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MEHIO
Ha 26 cenrs6ps 2024 roma

Bospacthas kateropus ot 7 1o 11 sier

FHaumeHonaHHe bmonma | Beixon, benxu Kupsi Yraesoust ' 3ngre"mqecm Llena, py6.
iy “LIEHHOCTb, KKAJI.

» 3aBTpak
IlTuna orsapuas 90 2891 2,14 1,01 139,28 40,39
Pary u3 oBomeit 150 2,75 6,70 13,62 102,45 20,50
Yaii ¢ numoHOM 200/7.,0 0,11 0,00 13,96 56,23 3,54
Xneb nienwyHsIi fion 30 1,95 0,27 18,00 72,03 2,34
[Muposxox 60 1,70 1,70 38,90 185,40 17,00
(npomim.nemw‘i)

UTOTO | 537,00 35,42 10,81 85,49 555,39 o 83,77 ]




